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Dit reglement is van toepassing op het Belgisch
Kampioenschap voor gemengde feams Ul5 en Ul8 per
provincie. Dit kampioenschap is een organisatie van Judo
Belgium. De praktische organisatie wordt om de 2 jaar
verzorgd door JWB en JV. Alle correspondentie moet worden
gericht aan de regionale secretariaten (JWB en JV).

2. Deelnamevoorwaarden

2.1. Voorwaarden

1) Omingedeeld te worden in een provinciaal team, moet de
judoka aangesloten zijn bij een club van JV/JWB en
behorend tot de vertegenwoordigde provincie.

2) De judoka moet op de dag van de wedstrijd alle door zijn
federatie  vereiste documenten voorleggen (zie
gewestelijk reglement)

3) Judoka's moeten minimaal 3% Kyu zijn.

2.2.Teams

1) Elk provinciaal comité kan één gemengd U15-team en één
gemengd Ul8-team inschrijven en elk team moet
vertegenwoordigd worden door 1 delegatiehoofd.

2) Eenteam bestaat uit:
a) Maximaal 2 coaches
b) 18judoka's, maximaal 2 per gewichtsklasse

3) Het delegatiehoofd is verantwoordelijk voor de stiptheid
en het gedrag van judoka's en supporters. Voor aanvang
van de ontmoetingen ontvangt hij/zij een dossier met alle
administratieve formulieren die zijn/haar team nodig
heeft. Hij/zij heeft toegang tot de officiéle zone.

4) Twee door de provinciale comités aangestelde coaches
per team kunnen de judoka's begeleiden naar de weging
en hebben toegang tot de officiéle ruimte.

2.3. Categorieén
De hieronder vermelde leeftijden gelden per 31 december van
het lopende kalenderjaar.
Aan het einde van het lopende kalenderjaar 13 of 14 jaar oud
zijn.

e Meisjes: -40Kkg; -48kg; -57kg; +57kg

e Jongens: -38Kkg; -46kg; -55kg; -66kg; +66kg

Aan het einde van het lopende kalenderjaar 15, 16 of 17 jaar
oud zijn.

e Meisjes: -48 kg; -57kg; -63kg; +63kg

e Jongens: -50kg; -60kg; -66kg; -81kg; +81kg

2.4. Teamsamenstellingen

1) De provinciale comités van de twee regionale federaties
zijn verantwoordelijk voor de samenstelling van de teams.

2) De provincies zijn vrij in de keuze van de judoka's van hun
teams binnen het kader van de deelnamevoorwaarden
(zie art. 2.1 & 2.2). Deze selectie moet transparant zijn en
gebaseerd zijn op vooraf bepaalde interne sportieve
criteria.

3) De volledige registratie van een provincie moet uiterlijk 7
kalenderdagen voor de start van het kampioenschap naar
het desbetreffende regionale secretariaat worden
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Préeambule

Ce reglement s'applique aux Championnats de Belgique par
équipes mixtes U15 et U18 par province. Ce championnat est une
organisaftion de Judo Belgium. L'organisation pratique est
assurée par JWB et JV en alternance tous les 2 ans. Toute
correspondance doit éfre adressée aux secrétariats régionaux

(JWB et JV).

2. Conditions de participation
2.1. Conditions Générales

1) Pour étre aligné dans une équipe provinciale, le judoka doit
étre affilié a un club-membre en ordre auprés de sa
fédération régionale et appartenant & la province
représentée.

2) Lejudoka devra présenter le jour de la compétition tous les
documents requis par sa fédération (cf. reglement régional)

3) Lesjudokas doivent étre au minimum 3e Kyu.
2.2. Equipe

1) Chaque comité provincial peut inscrire une équipe mixte U15
et une équipe mixte U18. Chaque équipe doit éfre représenté
par une personne (chef de délégation).

2) Une équipe est composée de :
a) 2 entraineurs maximum
b) 18 judokas, maximum 2 par catégorie de poids

3) Lechef de délégation est responsable de la ponctualité et du
comportement des judokas et des supporters. Avant le début
des rencontres, celui-ci recoit un dossier avec tous les
formulaires administratifs et badges nécessaires pour son
équipe. Il a acces a la zone officielle.

4) Deux entraineurs désignés par les comités provinciaux par

équipe peuvent accompagner les judokas a la pesée ef ont
acces a la zone officielle..

2.3. Catégories

Les Gges exprimés ci-dessous sont a considérer au 31 décembre
de I'année civile en cours.
Avoir 13 ou 14 ans & la fin de I'année civile en cours.

e Dames: -40kg; -48Kkg; -57kg; +57kg
e Hommes: -38Kkg; -46kg; -55kg; -66kg; +66kg

Avoir 15, 16 ou 17 ans & la fin de I'année civile en cours.

1)

2]

3)

e Dames: -48kg; -57kg; -63 kg ; +63 kg
e Hommes: -50kg; -60kg; -66 kg; -81kg;+81kg

2.4. Compositions d’équipes

Les comités provinciaux des deux fédérations régionales
sontf responsables de la composition des équipes.

Les Provinces sonft libres de sélectionner les judokas de leurs
équipes dans le cadre des conditions de participation (voir
art. 21 § 2.2). Cette sélection doit étre transparente et
fondée sur des criteres sportifs internes prédéterminés.
L'inscription compléte d’une province doit étre envoyée au
secrétariat régional respectif au plus tard 7 jours calendrier
avant le début du championnat. La date limite sera donc le
24 avril 2026. Celle-ci contfiendra une liste de 27 judokas
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gestuurd. De deadline is dus 24 april 2028. Hierin staat
een lijst van maximaal 27 judoka's per leeftijdscategorie,
de namen van de twee coaches per feam, alsook die van
het delegatiehoofd. Er wordt geen uitzondering gemaakt.

4) Voor elke wedstrijd moet een team bestaan uit minimaal 3
jongens en 2 meisjes.

2.5. judogi

Het witte judopak is verplicht en het blauwe judopak is
optioneel. Wanneer de twee fegenstanders een witte judogi
dragen, is het dragen van de rode of witte gordel naast de
ranggordel verplicht. Een blauwe judogi mag alleen gedragen
worden als het hele feam een blauwe judogi draagt.

Het dragen van een rugnummer is niet verplicht.

3. Verloop van de Competitie

3.1. De ontmoetingen
1) Vanaf 6 provincies worden de teams door loting verdeeld in
2 gelijke poules met een gelijke verdeling van
Nederlandstalige en Franstalige provincies.
Na afloop van de poules gaan de wedstrijden als volgt verder:
a) Halve finale 1: 1ste poule A - 2de poule B
b) Halve finale 2: 1ste poule B - 2de poule A
c) Finale 3de plaats: verliezers van de halve finales
d) Finale: Winnaars van de halve finales.
2) Als er 5 provincies of minder zijn, worden de teams
samengevoegd fot één poule.
3) De samenstelling van het team moet 10 minuten na de
vorige wedstrijd worden ingediend.
4) De judoka's van elk team kampen in hun gewichtsklasse.
Het is niet toegestaan om in een hogere gewichtsklasse te
kampen.
5) Aangezien er 5 herencategorieén en 4 damescategorieén
zijn, zal de categorie die zal starten noodzakelijkerwijs een
herencategorie zijn.
6) De gewichtscategorie die de wedstrijden zal starten, wordt
geloot voor de gehele leeftijdscategorie.
7) De kampen vinden dan afwisselend plaats in de categorieén
dames en heren, in oplopende volgorde.
8) Het arbitragereglement van Judo Belgium
toepassing.

is van

3.1.1. Erkenning van de resultaten
Een overwinning voor een judoka levert een individuele
overwinning op, evenals de volgende technische punten:

e  Overwinning door YUKO =1 punt

e door WAZA ARI =10 punten

e door IPPON =100 punten
Onbeperkte Golden Score is van toepassing en geeft punten
zoals hierboven.
In geval van forfait wegens blessure, verliest de geblesseerde
judoka door IPPON, tenzij de judoka van de tegenstander door
de scheidsrechters verantwoordelijk wordt geacht voor de
blessure (diskwalificatie).
Het team met de meeste individuele overwinningen wint de
wedstrijd. Als dit aantal gelijk is, wordt de berekening gemaakt
op basis van de tijdens de gevechten gewonnen technische
punten. Het winnende tfeam krijgt 2 tfeampunten. Het
verliezende tfeam krijgt er geen.
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maximum par catégorie d'ége, le nom des deux entraineurs
par equipe, ainsi que celui du chef de délégation. Aucune
exception ne sera faite.

Pour chaque rencontre, une équipe doit étre composée au
minimum de 3 garcons et 2 filles.

2.5. Judogi

Le judogi blanc est obligatoire et le judogi bleu est facultatif.
Lorsque les deux adversaires portent un judogi blanc, le port de la
ceinture rouge ou blanche en plus de la ceinture de grade est
obligatoire. Un judogi bleu ne peut étre porté que si toute I'équipe
porte un judogi bleu.

Le port du dossard n’est pas obligatoire.

3.

1)

2)

3)

Déroulement de la Compétition

3.1. Lesrencontres

A partir de 6 provinces, les équipes seront divisées en 2
poules égales par tirage au sort avec une division égale de
provinces néerlandophones et francophones. Une fois les
poules terminées, les rencontres continueront comme suit :
a) Demi-finale1:1e poule A - 2e poule B

b) Demi-finale 2 : 1e poule B - 2e poule A

c) Finale 3e place : perdants des demi-finales

d) Finale : Vainqueurs des demi-finales.

S'il y a 5 provinces ou moins, les équipes seront regroupées
en une seule poule.

La composition de I'équipe doit étre remise 10 minutes apres
la rencontre précédente.

Les judokas de chaque équipe combaftent dans leur
catégorie de poids. Il n‘est pas autorisé de combattre dans
une catégorie de poids supérieure.

Vu qu’il y a 5 catégories hommes et 4 catégories dames, la
catégorie qui débutera sera obligatoirement une catégorie
hommes.

La catégorie de poids qui débutera les rencontres sera tirée
au sort pour I'entiéreté de la catégorie d'age.

Les rencontres se dérouleront ensuite en alternant les
catégories dames et hommes, par ordre croissant.

Le reglement d’arbitrage Judo Belgium est d'application.

3.1.1. Comptabilisation des résultats
Une victoire d'un judoka rapporte une Victoire Individuelle, ainsi
que les Points Techniques suivant :

e Victoire par YUKO =1 point
e par WAZA ARI =10 points
e par IPPON =100 points

Le Golden Score illimité est d’application et engendre les points
comme ci-dessus.

En cas de forfait pour cause de blessure, le judoka blessé perd
par IPPON, sauf si le judoka adverse est jugé comme étant
responsable de la blessure par les arbitres (disqualification).
L'équipe avec le plus grand nombre de Victoires Individuelles
remporte la rencontre. Si ce nombre est égal, le calcul se fait sur
base des Points Techniques remportés durant les combats.
L'équipe gagnante regoit 2 Points d'Equipe. L'équipe perdante
n‘en regoit pas.
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In het geval van HIKI WAKE (gelijk aantal individuele

overwinningen en gelijk aantal gewonnen punten fijdens de

kampen), ontvangt elk team 1 teampunt.

Indien er tijdens de (halve) finale of tijdens de wedstrijd om de

derde plaats sprake is van HIKI WAKE tussen twee feams,

vindt er een loting plaats van een gewichtscategorie voor een

onbeperkte Golden Score kamp. Elk speciaal geval (geen

judoka voor een van de feams in de categorie, blessure tijdens

de vorige kamp, enz.) wordt afgehandeld volgens de geldende

internationale regels (cf. IUF S.0.R.).

Indien een normaal poulesysteem wordt gehanteerd, wordt

het eindklassement als volgt samengesteld:

Eerst worden de teampunten opgeteld. In het geval van een ex

aequo vind je hierna de criteria waarop de winnaar kan worden

gebaseerd. Deze worden weergegeven in aflopende volgorde

van belangrijkheid:

e Het aantal individuele overwinningen;

e Het aantal technische punten;

e Het aantal toegegeven individuele overwinningen;

e Het aantal toegekende technische punten;

e Het resultaat van de ontmoeting tussen de twee
betrokken teams.

Als er een gelijke stand blijft voor een kwalificatieplaats, of om

het eindklassement vast te stellen (5 teams of minder), wordt

er een gewichtsklasse geloot. Deze categorie zal worden

gebruikt om te beslissen tussen de teams in

overeenstemming met de regels met betrekking tot gelijkspel

in individuele poules. De betrokken teams communiceren de

naam van de judoka die zal kampen aan de centrale tafel.

Teams mogen een andere judoka in deze categorie kiezen als

er verscheidene kampen nodig zijn (een rustperiode van 10

minuten is toegestaan als het team ervoor kiest om dezelfde

judoka op te stellen).

Als een team wordt gediskwalificeerd voor een wedstrijd,

worden de individuele kampen beschouwd als verloren door

IPPON, zonder dat ze hebben plaatsgevonden.

3.2. Coaches

1) Coaches moeten het regionale en
reglement en de morele code respecteren.
Alleen de door de provincie aangewezen coach is bevoegd
om de voor hem gereserveerde plaats aan de rand van de
mat in e nemen.

Slechts één coach per kamp (geen wijzigingen tussen
gewichtscategorieén)

De coach is verantwoordelijk voor het gedrag van zijn
judoka tijdens de wedstrijddag.

internationale

2)

3)

4)

3.3. Weging

1) De weging dient plaats te vinden in een daarvoor
ingerichte aparte ruimte.

De weging van mannen en vrouwen dient voor een
leeftijdscategorie tegelijkertijd in aparte ruimten plaats e
vinden.

Men mag in de volgende kleding gewogen worden:

a) Heren: onderbroeken, slips of boxershort.

b) Dames: slip, slip of boxershort en bh/topje.

200g wordt getolereerd om het gewicht van het
kledingstuk te compenseren, volledig uitkleden is niet
foegestaan.

2)
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En cas d'HIKI WAKE (nombre égal de victoires individuelles et
nombre égal de points remportés durant les combats), chaque
équipe recgoit 1 Point d'Equipe.
Au cas ou, durant les (demi-)finales ou durant la rencontre pour
la troisieme place, il y a un cas de HIKI WAKE entre deux équipes,
un tirage au sort d'une catégorie de poids pour un combat en
golden score illimité aura lieu. Tout cas particulier (pas de judoka
pour I'une des équipes dans la catégorie, blessure pendant le
combat précédent, etc) sera réglé selon les régles
internationales en vigueur (cf. IJF S.0.R.).
Si un systeme de poule normal est employé, le classement final
est composé de la fagon suivante :
Dans un premier temps les Points d’Equipe sont additionnés. En
cas d'ex aequo, voici les critéres sur lesquels se baser pour définir
le gagnant. Ceux-ci sont repris en ordre décroissant
d’importance :

e Lenombre de Victoires Individuelles ;
Le nombre de Points Techniques ;
Le nombre de Victoires Individuelles concédées ;
Le nombre de Points Techniques concédés ;
Le résultat de la rencontre entre les deux équipes
concernées.
Si une égalité persiste pour une place qualificative, ou pour établir
le classement final (5 équipes ou moins), une catégorie de poids
est tirée au sort. Cette catégorie sera utilisée pour départager les
équipes conformément au reglement relatif aux égalités en poule
individuelles. Les équipes concernées communiquent le nom du
judoka qui combattra & la table centrale. Les équipes pourront
choisir un autfre judoka dans cette catégorie si plusieurs
rencontres sont nécessaires (un temps de repos de 10 minutes
est permis si I'équipe choisit d’aligner le méme judoka).
Si une équipe est disqualifiée pour une rencontre, les combats
individuels seront considérés comme ayant été perdus par
IPPON, sans s'étre déroulé.

3.2. Coaching

Les coaches doivent respecter le reglement régional et
international en matiere de coaching, ainsi que le code
moral.

Seul le coach désigné par la province est autorisé a prendre
la place qui lui est réservée sur le bord du tapis.

Un seul coach par rencontre (pas de changements entre les
catégories de poids)

Le coach est responsable du comportement de ses judoka
pendant la journée de compétition.

1)

2)

3)

3.3. Pesée
La pesée doit avoir lieu dans un local séparé aménagé a cet
effet.
La pesée des hommes et des femmes doit avoir lieu dans des
pieces séparées au méme moment pour une catégorie d'age.
Les vétements autorisés @ la pesée sont les suivants :
a) Hommes : un slip, une culotte ou un boxer.
b) Dames : un slip, une culotte ou un boxer et soutien-
gorge/top.
200g sonft tolérés pour compenser le poids du vétement,
il n'est pas permis de se déshabiller complétement.
La pesée sera effectuée sous le contrdle d'un officiel des
deux fédérations du méme sexe que le judoka.

1)
2)

3)
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4) De weging gebeurt onder toezicht van een official van de
twee federaties van hetzelfde geslacht als de judoka.

5) Een judoka mag zich zo vaak wegen als hij/zij wil, mits
hij/zij de wachtrij en de weegtijden respecteert.

6) Alleen judoka's die voorkomen op de teamlijst kunnen
worden gewogen en op het wedstrijdblad worden
ingeschreven.

7) De weging gebeurt per provinciaal team, judoka's die zich
opnieuw willen wegen, kunnen dit doen tussen twee
teams in en met respect voor de wachfrij.

3.4. Beloningen

1) De titel van Belgisch Kampioen en de bijbehorende prijzen
worden toegekend aan het team dat als eerste is
geéindigd in elke leeftijdscategorie.

2) De titel van vice-kampioen van Belgié en de bijbehorende
prijzen worden toegekend aan het team dat als tweede is
geklasseerd in elke leeftijdscategorie.

3) Per leeftijdscategorie is er een derde plaats. De
bijbehorende prijzen worden hiervoor uitgereiki.

4] Voor elke plaats op het podium in elke leeftijdscategorie
worden een trofee en maximaal 18 medailles per team
uitgereikf.

3.5. Prijsuitreiking

1) Medaillewinnaars moeten voor de prijsuitreiking in witte
judogi zijn.

2) Een medaillewinnende judoka die zonder overmacht niet
op het podium verschijnt, krijgt geen medaille.

3) Het volgende protocol moet minimaal
gerespecteerd (volgorde maakt niet uit):

a) Uitreiking van de officials die de medailles uitreiken;

b) Presentatie van medaillewinnende judoka's aan het
publiek;

c) Eén’podium’ per leeftijdscategorie;

d) Afspelen van de nationale hymne (één keer per
leeftijdscategorie).

4) Het ontwerp van medailles en/of bekers moet worden
goedgekeurd door de Nationale WOC.

5) De uitreiking van de prijzen kan plaatsvinden op de tatami.
Als er een podium voorzien is, moet dat groot genoeg zijn
om 18 personen per team op een veilige manier fe
plaatsen.

worden

3.6. Dopingcontrole
Een dopingcontrole kan plaatsvinden in overeenstemming
met de geldende wetgeving.

3.7.EHBO

EHBO bestaande uit één gekwalificeerd persoon per
wedstrijdopperviak plus een arts moet aanwezig zijn
gedurende de hele duur van de wedstrijd.

Indien een arts deel uitmaakt van dit event, kan hij fe allen
tijde beslissen om om medische redenen een judoka niet deel
te laten nemen. Deze beslissing, geldig voor een kamp of voor
de dag, is definitief.

De betreffende judoka mag alleen worden vervangen als de
wedstrijd nog niet is aangekondigd.
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5)

1)

2)

3)

1)
2)

3)

5)

Un judoka peut se peser autant de fois qu'il le souhaite, a
condition de respecter la file d'attente et les horaires de
pesée.

Seuls les judokas qui figurent sur la liste d'équipe peuvent
étre pesés et inscrits sur la feuille de compétition.

La pesée se fait par équipe provinciale, les judokas
souhaitant se repeser pourront le faire entre deux équipes en
respectant la file d'attente.

Afin de ne pas compromettre la bonne organisation de la
journée, il est demandé aux équipes d'étre présente au
complet dés le début de la pesée.

3.4. Récompenses

Le fitre de province championne de Belgique et les prix
correspondants seront attribués & I'équipe classée premiere
dans chaque catégorie d'age.

Le titre de province vice-championne de Belgique et les prix
correspondants seront attribués al'équipe classée deuxieme
dans chaque catégorie d'age.

Il 'y a une troisieme place par catégorie d'Gge. Des prix
correspondants seront décernés.

Un trophée et un maximum de 18 médailles par équipes
seront attribués pour chaque place sur le podium dans
chaque catégorie d'age.

3.5. Cérémonie protocolaire de remise des prix

Les médaillés doivent se présenter en judogi blanc
reglementaire pour la cérémonie de remise des prix.

Un judoka médaillé qui, sans raison de force majeure, ne se
présente pas sur le podium ne recevra pas de médaille.

Le protocole suivant doit &tre respecté au minimum (l'ordre
n'a pas d'importance) :

a) Présentation des officiels remettant les médailles

b) Présentation des judokas médaillés au public.

c) Un«podium » par catégorie d'Gge.

d) L’hymne national (une fois par catégorie d'age).

Le design des médailles et/ou des coupes doit &tre approuvé
par la Commission Nationale des Organisation Sportives.

La remise des récompenses peut se dérouler sur les tatamis.
Si un podium est prévu, celui-ci devra étre suffisamment
large pour accueillir 18 personnes par équipe de maniére
sécurisée. Le responsable présent de la Commission
Nationale des Organisation Sportive est charger de s'assurer
de la sécurité de ce podium.

3.6. Controle antidopage

Un contréle antidopage pourra avoir lieu conformément a la
Iégislation en vigueur.

3.7. Service médical

Un service médical composé d'une personne qualifiée par
surface de compétition plus un médecin doit étre présent
pendant toute la durée de la compétition.

Si un médecin fait partie de ce dispositif, celui-ci pourra a tout
moment décider de la non-participation d'un judoka pour raison
médicale. Cette décision, valable pour une rencontre ou pour la
journée, est sans appel.

Le judoka concerné pourra étre remplacé uniquement si la
rencontfre n’a pas encore été annonceée.
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4. Discipline - Uitzonderlijke
gevalien

1) Elke judoka die de regels of bevelen van een official niet
respecteert, wordt gediskwalificeerd.

2) Elke persoon (judoka's, coach of toeschouwer) die de
bevelen van een official niet respecteert, of de regels niet
respecteert, kan uit de wedstrijdzaal worden verwijderd.
Deze uitsluiting geeft geen aanleiding tot terugbetaling
van eventuele inschrijvingskosten.

3) Regionale regelgeving, in het bijzonder met betrekking tot
discipline, is van toepassing.

4) Elke federatie is bevoegd op het gebied van disciplinaire
sancties buiten het kader van het kampioenschap fen
aanzien van haar aangeslotenen.

5) Officials, zoals hierboven gedefinieerd, hebben de
volledige bevoegdheid om te beslissen over zaken die niet
onder deze regels of onder de IJF- (SOR) regels vallen.

6) Elke uitzonderlijke beslissing wordt op de agenda van het
Bestuursorgaan van Judo Belgium geplaatst.

7) De integriteit van het kampioenschap berust op het feit
dat elke wedstrijd uitsluitend wordt beslist op basis van de
verdiensten van de deelnemers. De volgende principes
moeten in acht worden genomen:

a) Kamp om te winnen, leg nooit de uitslag van een
kamp vast.

b) Wed nooit op een judowedstrijd.

c) Deel nooit informatie die kan worden gebruikt bij
weddenschappen of enige andere manipulatie van
de competitie.

d) Meld altijd elke poging tot bedrog.

e) Elke terugtrekking om medische redenen moet
worden goedgekeurd door de officiéle medische
dienst van de competitie.
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4.

1)

2)

3)

7)

Discipline - Cas exceptionnels

Tout judoka ne respectant pas le reglement ou les injonctions

d’un officiel sera disqualifié.

Toutes personnes (judokas, coach ou spectateur] ne

respectant pas les injonctions d’un officiel, ou ne respectant

pas le réglement, pourra se voir exclure de la salle de
compétition. Cette exclusion ne donnant pas lieu au
remboursement des frais d'entrée éventuels.

Les reglements régionaux, en particulier concernant la

discipline, sont d'application.

Chaque fédération est compétente en matiére de sanctions

disciplinaires dépassant le cadre du Championnat vis-a-vis

de ses affiliés.

Les responsables, comme défini plus haut, ont tfoute autorité

pour décider de cas non couverts par ce reglement ou par le

reéglement IJF (SOR).

Toute décision exceptionnelle sera mise a I'ordre du jour du

Conseil d’Administration de Judo Belgium.

L'intégrité du Championnat repose sur le fait que chaque

renconfre se décide uniqguement sur base du mérite des

participants. Les principes suivants doivent étre observés :

a) Faire toujours de son mieux, ne jamais arranger I'issue
d'un combat.

b) Ne jamais parier sur une rencontre de judo.

c) Nejamais partager d’informations pouvant étre utilisée
dans des paris, ou tout autre manipulation de la
compéfition.

d) Toujours dénoncer toute tentative de triche.

e) Tout forfait pour raison médicale doit &tre approuvé par
le service médical officiel de la compétition.
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